' Qué puede hace REACH por usted?

REACH proporciona evaluacion clinica y

apoyo mediante el uso de los siguientes

métodos:

+ Entrenamiento y consulta para
individuos, familias y cuidadores

*  Soporte Movil de Crisis

* Linea de Crisis 24/7

+ Profesionales Capacitados

+ Herramientas Terepéuticas

*+ Apoyo ala intervencién y
estabilizacion de crisis en la
comunidad y en el hogar

+ Un equipo de apoyo
multidisciplinario, que utiliza un

enfoque biopsicosocial
LOS SERVICIOS SON MAS EFECTIVOS CUANDO TODOS LOS
INVOLUCRADOS EN LA ATENCION Y TRATAMIENTO
PARTICIPAN ACTIVAMENTE EN LA TOMA DE DECISIONES

SERVICES ARE MOST EFFECTIVE WHEN
EVERYONE INVOLVED IN CARE &
TREATMENT ACTIVELY PARTICIPATES |
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c Cuéles son algunas de las ventajas de
REACH?

e  Posibilidad de permanecer con familias

e Disminucién de las instalaciones y la admisién
hospitalaria
Mayor participacién en la comunidad
Un cuidado continuo en todos los sistemas de
soporte

e Vidas productivas y saludables

Informacion de Contacto

Mi Coordinador de REACH es:

Teléfono:

Teléfono local de servicios de
emergencia:

REACH
24/7 Referencia y Linea de Crisis
(855) 897-8278

Si usted (o la persona que brinda apoyo) corre
el riesgo de hacerse dafio a si mismo o a
otros: LLAME AL 911, luego
contacte a su departamento local de
servicios de emergencia.

REACH proporciona intervenadndearisis 2477,
informacionyreferendia aindividuos e residenenlaRegion
Norte delos Servicios de Desarrolio.

EASTER SEALS UCP VIRGINIA REACH Northern Region

REACH

egional Education Assessment Crisis Services Habilitation

REACH es un programa para apoyar a
jovenes y adultos con una discapacidad
intelectual y/o discapacidad de desarrollo, asi
como una condicion de salud mental o un
comportamiento desafiante que estd
afectando negativamente su calidad de vida.

24/7 Referencia y Linea de
Crisis

(855) 897-8278

http://www.easterseals.com/
NCVA/our-programs/adult-
services/virginia-reach.html/
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https://www.integrity-helpline.com/ESUCPNC.jsp
http://www.easterseals.com/NCVA/
http://www.easterseals.com/NCVA/
http://www.easterseals.com/NCVA/

2510 Hunter Place, Suite 101 & 102
Woodbridge VA, 22192



¢Qué es REACH?

REACH significa regional, educacion,
evaluacion, servicios de crisis, habilitacion.

REACH enfatiza la prevencidn de crisis
antes de que ocurran. Esto se hace
mediante la identificacién temprana de
individuos, el desarrollo de planes de
respuesta a crisis, capacitacion y asistencia
técnica.

La filosofia subyacente de REACH es que las
vidas de las personas mejoran cuando todos
los que participan en el apoyo del individuo
trabajan en equipo para desarrollar ideas y
estrategias que funcionen mejor para la
persona.

éQuién es elegible para los
servicios de REACH?

Individuos de cualquier edad con evidencia
documentada de:
e Discapacidad intelectual y / o de
desarrollo y

e Salud Mental y/o desafios de
comportamiento de riesgo

¢ Quién puede hacer una
referencia a REACH?

Las remisiones pueden ser hechas por
individuos y familias, administradores de
casos / coordinadores de apoyo u otros

apoyos naturales en la vida de una persona.

éQuién cumple los criterios para
los servicios de REACH?

Los ejemplos de personas que podrian ser
referidos incluyen a alguien que:

e corre el riesgo de perder la ubicacién
actual y / o la configuracién profesional;

e tiene un historial de problemas médicos,
de comportamiento y / o complejos
traumatologicos;

e ha exhibido un deterioro significativo en
el funcionamiento en los Ultimos 24
meses;

e hasido hospitalizado o ingresado en un
hospital psiquiatrico o centro de
capacitacién;

¢ ha exhibido un comportamiento que
resultd en contacto con la lev.
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¢Cual es el propésito de
REACH en nuestra comunidad?
Suporte Movil

REACH proporciona servicios de soporte
movil al sistema del individuo para
mantener la estabilidad en su ubicacion
actual. Los servicios pueden ser
proporsionados en caso de emergencia.

Consulta

El equipo clinico proporcionara respuesta y
consulta de crisis las 24 horas del dia, los 7 dias
de la semana. Esto incluye educacién preventiva
continua, educacioén de crisis y planificacion de
prevencidn para adultos elegibles. Una vez que
se resuelva la crisis inmediata, el equipo clinico
de REACH continuara trabajando con el
individuo y su sistema de apoyo y servicios para
resolver el problema. Esto ayudara a reducir la
frecuencia de las intervenciones de emergencia
necesarias y la asistencia con estabilidad
continua.

Hogar terapéutico Crisis

El Hogar Terapettico Crisis de REACH es un
hogar de 6 camas y proporcionamags apoyo
residencial de Estabilizacion de crisis y
Prevencidn de crisis.

Brindamos apoyo, evaluacion y evaluacién
temporal a corto plazo para personas que: 1) son
elegibles para recibir servicios; 2) ya no necesita
hospitalizacién psiquiatrica aguda para pacientes
internados; y / 0 3) no pueden regresar a su
ultimo lugar de residencia en el momento de la
recomendacidn. El programa no proporciona una
ubicacién residencial permanente, sino que
ofrece apoyos adecuados por hasta 15 (juventud)
a 30 (adulto) dias en funcién de las necesidades
individuales, para facilitar la transicién exitosa
de la persona a la comunidad.




